Royan le 05/04/2023

LE TOUCAN

) o)
LA COURSE DEBOITE REVIENT !

La course Déboite est une course solidaire en relais par équipe
de 2 a 4 coureurs ouverte aux entreprises du Pays Royannais,
que ce soit aux dirigeants comme a leurs collaborateurs.

Elle aura lieu le vendredi 16 juin 2023 sur I'Esplanade de Pontaillac avec un départ a 19h30.

Aprés le succés de la premiére édition en 2019, la course Déboite revient et s'affiche
comme le challenge sportif inter-entreprises du Pays Royannais

Cette année Fabrice Raux médecin et sportif récidive: "Le sport c'est la sante!l”
Le sport comme facteur de santé de l'individu mais aussi de l'entreprise..

Pour soutenir cette idée originale Le Toucan succede a Toléde Groupe Assurances et
s'investit dans la mise en place de ce projet.

Le parcours est accessible a tous, sportifs et non sportifs, par équipe.

Chacune est constituée de 2 a 4 coureurs et la composition de I'equipe est libre : Hommes,
Femmes, Mixte.

Les coureurs doivent parcourir 3 km chacun, pour un total de 12 km par équipe.

A lissue de la course, un pot de I'amitié sera propose, ainsi que la remise des prix.

La soirée se poursuivra avec la possibilité de diner sur des tables mises a dispositions le
tout sur fond musical animeé par un DJ pour finir en dansant tous ensemble!

LA COURSE:

"Venez courir aux couleurs de votre Boite"

Cette course est une source d'émulation & de motivation pour les collaborateurs de
chaque entreprise participante.

C'est aussi l'occasion pour chaque entreprise, d'afficher son dynamisme, de créer du lien
avec les autres entreprises participantes a travers ce moment de convivialité et de partage.
"Courons pour nos futurs collaborateurs”

100% des bénéfices sont destinés a financer des projets de formation et d’enseignement
professionnels du Pays Royannais.
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POURQUOILE TOUCAN?

Le Toucan est un immeuble qui rassemble 4 sociétés et 90 collaborateurs:

Les assurances de Tolede Groupe

L'Etude d'huissiers de justice Nivet-Bailly

Les experts comptables ABC Conseil

L'Etude notariale Notadoo
La volonté des associés de ces 4 structures est de créer une synergie entre leur métier et
de proposer a leurs clients un service global et de proximite.

Mais Le Toucan s'intéresse aussi a 'environnement economique et societal.

C'est pourquoi les associés du Toucan ont décidé de soutenir lI'organisation de ce projet en
mobilisant leurs collaborateurs et de s'investir dans l'objectif de lever des fonds au profit
de la formation des jeunes.

L'enjeu de notre époque est de peéerenniser les entreprises du pays Royannais en
participant a la formation des jeunes, c'est pourquoi 100% des béenefices pergus seront
reverses pour financer des projets de la formation professionnelle des futurs
collaborateurs des entreprises locales.

LE PROJET SOUTENU:

Le projet soutenu cette année et présenté par la classe de CAP Menuisier du Lyceée de
I'Atlantique va plus loin encore;

Leur idée: Fabriquer des planches « hollow surf » en bois

Au dela du projet pédagogique qui consiste a mettre en oeuvre des savoirs faire
professionnels de menuiserie, de découvrir les potentialités des métiers du bois et de
travailler en equipe, se trouve une belle finalité qui consiste a créer une interaction handi-
valide dans la conception, la fabrication et la pratique du surf.

La mixité handi-valide permet de réaliser que la personne en difficulté n'est pas forcément
celle que I'on imagine et de dépasser les préjugées!

PROGRAMME:
« 17h00/19h00: récupération des dossards
. 18h45: Echauffement avec Micka, le coach sportif des collaborateurs du Toucan
« 19h15: Briefing de la course
- 19h30: Depart de la course commentee par Pierre Cessio coanimateur inconditionnel du
Triathlon de Royan.
. 21h00/2h00: Pot de I'amitié, remise des prix, pique nique géant, soirée DJ (généraliste)

CONTACTS:

Sarah Longueville:
Office manager du Toucan
05.46.76.86.29
contact@le-toucan.com

Dr Fabrice Raux:
Médecin généraliste & sportif passionné
06.20.65.55.52
lacoursedeboite@gmail.com
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